


JEUDI 15 OCTOBRE 2026

ENDOCRINOLOGIE PÉDIATRIQUE DAY 01

15h00-16h30   SESSION 1
PARTENARIAT SCIENTIFIQUE SMEDIAP

15h00-15h20 Désordres de la différenciation sexuelle : du diagnostic précoce à la prise en charge
multidisciplinaire

Ghizlane EL MGHARI

15h20-15h40 Troubles pubertaires : mécanismes neuroendocriniens et innovations thérapeutiques Hayat AYNAOU

15h40-16h00 Troubles de la croissance : de l’axe somatotrope aux nouvelles cibles GnRH Kaoutar RIFAI

16h00-16h30 Symposium SOTHEMA · L’hormone de croissance chez l’enfant, quelle place en 2026 ? Sanaa ABOURAZZAK

16h30-17h00   PAUSE CAFÉ & VISITE DES STANDS

17h00-18h30   SESSION 2
PARTENARIAT SCIENTIFIQUE SMEDIAP

17h00-17h30 Prise en charge du diabète de l’enfant au Maroc Zineb IMANE

17h30-18h00 Révolution digitale du diabète de l’enfant : pancréas artificiel et IA Lahoussine ABAINOU

18h00-18h30 Nouvelles recommandations ISPAD 2026 : vers une prise en charge personnalisée du
diabète de type 1 chez l’enfant et l’adolescent

Yousra GHANIMI

49e Congrès National SMEDIAN · 15-18 octobre 2026 · Marrakech 02

Modérateurs : Farida JENNANE · Ahmed GAOUZI · Hanane LATRECH

Modérateurs : Hicham BAIZRI · Samah AMHAGER · Yousra GHANIMI
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VENDREDI 16 OCTOBRE 2026

THYROÏDE INTERVENTIONNELLE DAY 02 · MORNING

09h00-10h30   SESSION 3

09h00-09h30 Nodules thyroïdiens : la fin de la cytoponction systématique ? Houda SALHI

09h30-10h00 Nodules thyroïdiens indéterminés : la scintigraphie double traceur peut-elle éviter le bistouri ? Anas GUERBOUB

10h00-10h30 Bethesda III-IV : du doute cytologique à la décision clinique Sanaa SEFIANI

10h30-11h00   PAUSE CAFÉ & VISITE DES STANDS

11h00-12h30   SESSION 4

11h00-11h30 Adénome parathyroïde : la PTH in situ peut-elle supplanter la scintigraphie MIBI ? Jade ISSOUANI

11h30-12h00 Alcoolisation percutanée : une alternative mini-invasive pour nodules chauds & kystes
thyroïdiens

Faiçal EL GUENDOUZ

12h00-12h30 Thermoablation thyroïdienne au Maroc : vers les premières recommandations SMEDIAN Fouad RKIOUAK

49e Congrès National SMEDIAN · 15-18 octobre 2026 · Marrakech 03

Modérateurs : Soumaya SAFI · Azzelarab MEFTAH · Houda SALHI

Modérateurs : Fouad RKIOUAK · Asmaa CHADLI · Hamza EL JADI
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VENDREDI 16 OCTOBRE 2026

DIABÈTE · INNOVATIONS THÉRAPEUTIQUES · GROSSESSE DAY 02 · AFTERNOON

15h00-16h30   SESSION 5 · Diabète de type 1

15h00-15h20 Rémission du diabète de type 1 : peut-on modifier l’histoire naturelle de la maladie ? Imane MOTAÏB

15h20-15h40 Insulinothérapie : vers une délivrance automatisée et personnalisée Hanane LATRECH

15h40-16h00 L’insuline hebdomadaire : vers une nouvelle ère thérapeutique ? Soukaina LAIDI

16h00-16h30 Symposium NOVO NORDISK · Personnaliser l’intensification insulinique : quelle place pour
Ryzodeg dans le parcours du patient DT2 ?

Kaoutar RIFAI

16h30-17h00   PAUSE CAFÉ & VISITE DES STANDS

17h00-18h30   SESSION 6 · Diabète et grossesse
PARTENARIAT SCIENTIFIQUE SFD

17h00-17h30 Diabète gestationnel : dépistage précoce et impact métabolique à long terme - nouveaux
critères diagnostiques

Emmanuel COSSON

17h30-18h00 CGM et technologies connectées pendant la grossesse : impact sur les résultats
materno-fœtaux - recommandations internationales récentes

Meriem BENKACEM

18h00-18h30 Grossesse diabétique : optimisation thérapeutique et suivi fœtal Saloua ELAMARI

19h00-20h00 · CONFÉRENCE OFFICIELLE DU CONGRÈS

LE DOSSIER MÉDICAL PARTAGÉ
Du projet de loi n° 052-26 à la pratique clinique

INTERVENANTS Hinde IRAQI · Mohammed Anass MAJBAR · Saad CHAACHO · autres intervenants en cours de confirmation

49e Congrès National SMEDIAN · 15-18 octobre 2026 · Marrakech 04

Modérateurs : Ghizlane BELMEJDOUB · Kebira BENABED · Meriem BENKACEM

Modérateurs : Fatima MAROUAN · Abdelmjid CHRAIBI · Emmanuel COSSON

MODÉRATEURS Anass DOUKKALI · Fouad RKIOUAK · Hamdoun EL HASSANI
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09h00-09h30 Préservation de la masse musculaire à l’ère des nouvelles thérapies métaboliques : enjeux et
perspectives

Siham ROUF

09h30-10h00 Stratégies combinées dans le diabète de type 2 : inhibiteurs SGLT2, GLP-1, nouvelles cibles
(GIP, glucagon)

Asmaa CHADLI

10h00-10h30 Symposium NOVO NORDISK · Semaglutide in the CKM Continuum: Metabolic Evidence and
Beyond for Type 2 Diabetes Patients

Zoltan PATAKY

10h30-11h00   PAUSE CAFÉ & VISITE DES STANDS

11h00-13h00   SESSION 8 · Foie et diabète / Stéatose hépatique

11h00-11h30 Symposium SOTHEMA · Le tirzépatide : une nouvelle ère dans la prise en charge du diabète
de type 2 et de l’obésité

Hinde IRAQI

11h30-12h00 Le foie au cœur du continuum cardio-réno-métabolique : nouvelles interactions entre tissu
adipeux, pancréas et système cardiovasculaire

Sanaa RAFI

12h00-12h30 MASLD/MASH en 2026 : des incrétines aux agonistes THR-β, quelles stratégies
thérapeutiques ?

Mustapha BENAZZOUZ

12h30-13h00 Fibrose hépatique : le nouvel enjeu pronostique du patient diabétique Fatima AZIOUAZ
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SAMEDI 17 OCTOBRE 2026

CARDIO-RÉNAL · COMPLICATIONS DU DIABÈTE DAY 03 · AFTERNOON

14h30-16h10   SESSION 9
PARTENARIAT SCIENTIFIQUE SOCIÉTÉ MAROCAINE DE CARDIOLOGIE

14h30-15h00 Symposium ASTRAZENECA / FORXIGA · La force des preuves au service de la protection
cardio-rénale-métabolique

Nassim Essabah HARAJ

15h00-15h20 Hypertension artérielle du diabétique : nouvelles stratégies de prise en charge à l’ère du
risque cardio-rénal

Mohamed Amine ESSAFI

15h20-15h40 Diabète et insuffisance cardiaque : thérapies à visée cardioprotectrice GLP-1, SGLT2,
nouvelles associations

Hinde IRAQI

15h40-16h10 Symposium BOEHRINGER · Synjardy : au-delà du contrôle glycémique, changer la
trajectoire du DT2

Soukaina LAIDI

16h10-16h30   PAUSE CAFÉ & VISITE DES STANDS

16h30-18h40   SESSION 10
PARTENARIATS SCIENTIFIQUES NÉPHROLOGIE · SFD · SMIO IA

16h30-17h00 Symposium BAYER · Du diabète à la protection rénale : améliorer le pronostic des patients
atteints de MRC et de DT2 grâce à un ARM non stéroïdien

Selma Siham EL KHAYAT

17h00-17h20 Néphropathie diabétique : thérapies émergentes, finérénone, inhibiteurs de SGLT2,
approches anti-fibrosantes

Pierre Jean SAULNIER

17h20-17h40 Neuropathie diabétique : du diagnostic précoce aux nouvelles stratégies thérapeutiques Ikram DAMOUNE

17h40-18h00 Neuropathie diabétique : traitements innovants, neuromodulation et prise en charge de la
douleur

Olivier BOURRON

18h00-18h20 Neuropathie autonome diabétique : une complication méconnue au pronostic majeur Nassim Essabah HARRAJ

18h20-18h40 Conférence sponsorisée ROCHE · Nouvelles approches thérapeutiques de la rétinopathie
diabétique

Zakia ARABI
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